Erkaltungen und grippale Infekte...

gehoren zu den am hdufigsten auftretenden Krankheiten. Rein
statistisch gesehen erwischt es jeden Erwachsenen rund drei
Mal pro Jahr. Aber gliicklicherweise gehéren diese Infekte in
der Regel zu den eher harmlosen Erkrankungen. Trotzdem sind
Kopf- und Gliederschmerzen, Husten, Schnupfen, Halsschmer-
zen und eventuell sogar leichtes Fieber Idstig und schranken
unseren gewohnten Tagesablauf ein. Neben vorsorgenden
Malnahmen zur Starkung der Abwehrkréfte, wie eine ausge-
wogene Erndhrung mit viel Obst und Gemdise und gentigend
Bewegung an der frischen Luft, kdnnen zuséatzliche Vitamine,
Spurenelemente und weitere Mikrondhstoffe das Immunsys-

Transpulmin

Hustensirup*
180 ml Sirup

Bei trockenem und produktivem Husten.

23 %

gespart**

10,75 ¢

UVP: 13,98 €
Entspricht: 59,72 €/Liter

Das Produkt ist fiir Erwachsene und Kinder ab 12 Jahren geeignet.

in unserer Apotheke!

OtriComplex Forte

Erkadltungsgetrank?®
10 Beutel

Wirkt schmerzlindernd, fiebersenkend, ab-
schwellend und schleimldsend bei Grippe
und Erkaltung.

26 %

gespart**

8,99 ¢

Statt bisher: 12,20 €
Entspricht: 0,90 €/Beutel

Wirkstoffe: Paracetamol, Phenylephrinhydrochlorid, Guaifenesin. Anwendungsgeb.: Zur
kurzfristigen Behandlung von Erkaltung, Schiittelfrost und Grippe, einschlieflich leichte bis
maBig starke Schmerzen, Fieber und Schleimhautschwellung der Nase, mit schleimlésen-
der Wirkung bei festsitzendem Erkaltungshusten. OtriComplex forte Erkaltungsgetrank ist
indiziert zur Anwendung bei Erwachsenen und Jugendlichen ab 16 Jahren. Warnhinweis:
Enthélt Saccharose, Natrium und Aspartam (E951). Ohne drztlichen Rat nicht langer an-
wenden als in der Packungsbeilage vorgegeben!

tem unterstltzen und helfen, Infekten vorzubeugen. Treten die
oben genannten, typischen Symptome einer Erkaltung bzw.
eines grippalen Infektes gleichzeitig auf, kdnnen Grippemittel
mit unterschiedlichen Wirkstoffen, die Auswirkungen lindern. Je
nach Auspragung der Erkrankung, kann es aber auch sinnvoll
sein, einzelne, gezielt auf bestimmte Beschwerden wirkende
Arzneimittel einzusetzen. Allerdings sollten dann die Symptome
genau abgeklart werden, damit aus den unterschiedlichsten
Mitteln und Wirkstoffen, das passende Medikament ausgewahlt
werden kann. Vertrauen Sie dabei auf die kompetente Beratung

Pinimenthol

Erkaltungssalbe*
50 g Creme

Befreit die Atemwege, stoppt Hustenreiz
und 16st Schleim.

24%

gespart**

8,95 ¢

Statt bisher: 11,80 €
Entspricht: 179,00 €/Kg

Pinimenthol® Erkaltungssalbe Eucalyptusol Kiefernnadeldl Menthol Zusammenset-
zung: 100 g Creme enthalten: Wirkstoffe: 20,00 g Eucalyptusdl, 17,78 g Kiefernnadeldl,
2,72 g Levomenthol. Sonstige Bestandteile: Gereinigtes Wasser; alpha-(Hexadecyl/
octadecyl)-omega-hydroxypoly(oxyethylen)-12, Weiles Vaselin, Mikrokristalline
Kohlenwasserstoffe (C40-C60), Glycerolmonostearat 40-55, Heptamethylnonan,
Glycerol 85%, Cetylstearylalkohol (Ph. Eur.), Octyldodecanol (Ph. Eur), Citronenséure-
Glycerolmonooleat-Glycerolmonostearat-L(+)-6-O-Palmitoylascorbinsaure-all-rac-
a-Tocopherol-Lecithin (2.5:7.5:20:20:25:25), Natriumedetat (Ph. Eur). Anwendungs-
gebiete: Zur duBeren Anwendung und Inhalation zur Verbesserung des Befindens bei
Erkdltungskrankheiten der Luftwege (wie unkomplizierter Schnupfen, Heiserkeit und
unkomplizierter Bronchialkatarrh)

Top-Produkt zum Top-Preis im Februar:

Ibuprofen 400 mg medicamo*
30 Schmerztabletten

Bei Kopf-, Zahn- oder Regelschmerzen und zur
Fiebersenkung. Wirkt schnell und zuverlassig.

Top-Preis:

4,69 ¢

Statt bisher: 6,71 €
Entspricht: 0,16 €/Schmerztablette

Wirkstoff: Ibuprofen. Anwendungsgebiete: Leichte bis maRig starke Schmerzen wie Kopfschmerzen, Zahnschmerzen, Regelschmerzen, Fieber. Warnhinweis: Bei Schmerzen oder
Fieber ohne drztlichen Rat nicht langer anwenden als in der Packungsbeilage vorgegeben!

0%

gespart**

THOMAPYRIN CLASSIC*

20 Tabletten
Die bewdhrte 3-fach Power bei Kopfschmerzen.

ACC akut 600 mg*

10 Brausetabletten
Lost zahfllssigen, festsitzenden Schleim, erleichtert das Abhusten.

23 %

9,39" ¢
’ gespart**
Statt bisher: 12,20 €

Entspricht: 0,94 €/Brausetablette

Wirkstoff: Acetylcystein. Anwendungsgebiet: Zur Schleimlsung und zum erleichterten Abhusten bei Atemwegserkrankungen mit
zahem Schleim. Warnhinweis: Enthalt Lactose und Natrium

6,59 ¢ 1L

Statt bisher: 8,82 €
Entspricht: 0,33 €/Tablette

Wirkstoffe: Acetylsalicylsaure, Paracetamol und Coffein. Fur Erwachsene und
Jugendliche ab 12 Jahren bei akuten leichten bis méRig starken Schmerzen.
Enthélt Lactose.

Treffpunkt Gesundheit



Paracetamol HEXAL 500 mg*
20 Tabletten

Bei Fieber und
Schmerzen.

26 %

3,09 ¢

Statt bisher: 4,19 €
Entspricht: 0,15€/Tablette

Wirkstoff: Paracetamol. Anwendungsgebiete: Symptomatische Behandlung von leichten bis maRig starken Schmerzen und/oder von Fieber.
Warnhinweis: Bei Schmerzen oder Fieber ohne arztlichen Rat nicht linger anwenden als in der Packungsbeilage vorgegeben!

Omep Hexal 20 mg*

14 Kapseln

gespart**

Blockiert die Magensdurepro-
duktion. Wirkt langanhaltend
und zuverldssig bei Sodbrennen.

24%
gespart**

11,59 ¢

Statt bisher: 15,26 €
Entspricht: 0,83 €/Kapsel

Wirkstoff: Omeprazol. Anwendungsgebiete: kurzzeitige Behandlung von Refluxbeschwerden (z. B. Sodbrennen, Saurertickfluss) bei Erwachsenen.
Warnhinweise: Enthalt Sucrose. Die beigefugte Trockenmittel-Kapsel darf nicht geschluckt werden

VoltaDexlbu 200 mg*

20 Filmtabletten

Schnelle & Effektive Schmerz-
linderung bei Kopfschmerzen,
Zahnschmerzen, Regel-
schmerzen. Wirkt bereits nach
15 Minuten.

9,25 ¢

Statt bisher: 12,19 €
Entspricht: 0,46 €/Filmtablette

Wirkstoff: Dexibuprofen. Anwendungsgebiete: Bei Erwachsenen zur symptomatischen kurzzeitigen Behandlung von akuten
leichten bis maRig starken Schmerzen wie Zahnschmerzen, Regelschmerzen, Kopfschmerzen.

Thermacare Warmeumschlage®

2 selbstwarmende Ricken-Umschlage

Lindern akute Schmerzen
in der Muskulatur, den Ge-
lenken oder dem Gewebe
im unteren Rickenbereich.

24%

gespart**

AKTIONS-

14,49 ¢

Entspricht: 7,25 €/Stiick

PREIS

Centrum Vital+ Knochen, Knorpel

& Muskeln*
30 Stuck

Mit Glucosamin & Chondroitin:
natUrliche Bestandteile des
Knorpelgewebes

15,95 ¢

UVP: 19,95 €
Entspricht: 0,53 €/Stuick

1 Tablette pro Tag mit Fliissigkeit, vorzugsweise abends. Die angegebene empfohlene tagliche Verzehrsmenge darf nicht tiberschritten werden.

20%

gespart**

Lasea Weichkapseln?
28 Weichkapseln

Der pflanzliche Ruhestifter,
gegen Nervositdt und
innere Unruhe.

22%

gespart**

19,85 ¢

Statt bisher: 25,45 €
Entspricht: 0,71 €/Weichkapsel

Wirkstoff: Lavendeldl. 1 Weichkapsel enthalt: 80 mg Lavendeldl. Sonstige Bestandteile: Gelatinepolysuccinat; Glycerol 85 %; raffiniertes Rapsal; Sorbitol; Carmin-
saure, Aluminiumsalz (E 120); Patentblau V, Aluminiumsalz (E 131); Titandioxid (E 171). Anwendungsgebiete: Unruhezustande bei angstlicher Verstimmung

Meditonsin Extract?

20 Tabletten
Pflanzliches Arzneimittel
bei Erkdltungskrankheiten.

24%

12,29 €

Statt bisher: 16,18 €
Entspricht: 0,61 €/Tablette

Pflanzliche Erkaltungstabletten. Anwendungsgebiet: Zur unterstiitzenden Therapie viraler Erkéltungskrankheiten.

gespart**

Linola Handcreme

75 ml Creme

Fir sehr trockene, rauhe
oder rissige Hande.

20%

6,48 ¢

UVP: 8,10 €
Entspricht: 86,40 €/Liter

gespart**

GELOMYRTOL forte*

20 Weichkapseln
Pflanzlicher Schleimloser bei er-
kdltungsbedingten Symptomen
wie Husten, Schnupfen und
Druckkopfschmerz.

11,69 ¢

Statt bisher: 15,20 €
Entspricht: 0,58 €/Weichkapsel

Zur Schleimlosung und Erleichterung des Abhustens bei akuter und chronischer Bronchitis. Zur Schleimlésung bei Entziindungen der
Nasennebenhohlen (Sinusitis). Wirkstoff: Destillat aus einer Mischung von rektifiziertem Eukalyptusol, rektifiziertem StiRorangendl, rekti-
fiziertem Myrtendl und rektifiziertem Zitronendl (66:32:1:1). Zur Anwendung bei Erwachsenen, Jugendlichen und Kindern ab 6 Jahren.
Enthélt Sorbitol.

DICLOX forte 20 mg/g*
100 g Gel

Bekampft akute Muskel- und Gelenkschmerzen.

23%

gespart**

*
14,79 € (122
, gespart**
UVP: 19,99 €
Entspricht: 147,90 €/Kg

Wirkstoff: Diclofenac-N-Ethylethanamin. Anwendungsgebiete: fiir Erwachsene und Jugendliche ab 14 Jahren: Zur lokalen, symptomatischen Behandlung
von Schmerzen bei akuten Zerrungen, Verstauchungen oder Prellungen infolge eines stumpfen Traumas. Warnhinw.: AM enth. Butylhydroxytoluol, Propy-
lenglykol u. einen Duftstoff mit Benzylalkohol (0,15 mg/g Gel), Citronellol, Geraniol, Linalool, D-Limonen, Citral, Farnesol, Cumarin u. Eugenol.

Olivenol Intensivcreme
50 ml Hautcreme

Zur Anwendung bei sehr trockener
Haut. Fordert die Regeneration
und Zellerneuerung der Haut. Mit
toskanischem Olivendl,Retinol und
Vitamin E.

14,39 ¢

UVP: 17,99 €
Entspricht: 287,80 €/Liter

20%

gespart**

Bepanthen Augen- und

Nasensalbe?
10 g Salbe

Fordert die Heilung kleiner Wun-
den. Die Funktionsfahigkeit wird

wiederhergestellt und Beschwer-
den nachhaltig gelindert.

6,49 ¢

Statt bisher: 8,48 €
Entspricht: 649,00 €/Kg

Wirkstoff: Dexpanthenol (bei Bepanthen® Antiseptische Wundcreme zusétzlich: Chlorhexidinbis (D-gluconat). Anwendungs-
gebiete: Zur Unterstltzung der Heilung bei oberflachlichen leichten Hautschadigungen an der Hornhaut, Bindehaut bzw.
Nasenschleimhaut.Enthalt Wollwachs.

23%

gespart**

Tromcardin complex*
120 Tabletten

Ergdnzende bilanzierte Diat
zur didtetischen Behandlung
von Herzerkrankungen,
insbesondere Herzrhythmus-

storungen.

23,99 €
’ gespart**

UVP: 29,95 €

Entspricht: 0,20 €/Tablette

Kytta Schmerzsalbe*
100 g Creme

Pflanzliche Schmerzsalbe
zur Anwendung bei
Muskel-, Gelenk- und
Ruckenschmerzen.

17,35 €

UVP: 21,71 €
Entspricht: 173,50 €/Kg

Wirkstoff: Beinwellwurzel-Fluidextrakt. Anwendungsgebiete: Erwachsene: Zur duBerlichen Behandlung von Schmerzen und Schwellungen bei Knie-
gelenksarthrose degenerativen Ursprungs; akuten Muskelschmerzen (Myalgien) im Bereich des Rickens; Verstauchungen, Prellungen und Zerrungen
nach Sport- und Unfallverletzungen. Kinder ab 8 Jahren und Jugendiiche: Zur auBerlichen Behandlung von Verstauchungen, Prellungen und Zerrungen
nach Sport- und Unfallverletzungen. Warnhinweise: Enthalt Erdnussdl, Butyl-, Ethyl-, Methyl-, 2-Methylpropyl- und Propyl- 4-hydroxybenzoat (Parabene),
Cetylstearylalkohol, Natriumdodecylsulfat, Duftstoff (Parfiimal) mit Benzylalkohol, Benzylbenzoat, Citral, Cumarin, Eugenol, Geraniol, Hydroxycitronellal,
Limonen, Linalool, und Rosmarindl.

ﬁ

0%

Vorteils-
Gutschein

Gegen Vorlage dieses Coupons erhalten Sie einmalig 20 % Rabatt auf einen Artikel lhrer
Wahl aus unserem rabattfahigen Sortiment. Ausgenommen sind rezeptpflichtige Artikel,

Artikel mit gesetzlicher Preisbindung, Rezeptgebiihren und unsere Aktionsartikel.

Nur ein Coupon pro Person und Artikel.

Coupon bitte ausschneiden und mitbringen. Giiltig vom 01.02.2026 bis zum 28.02.2026.




